
早いもので、２０１８年も終わりが近づいてきました。

１２月に入ると「今年もアッという間だったな」と少し寂しさを感じます。

２０１８年は皆様にとってどのような年になりましたか？

今年も残すところひと月余りとなり、今年最後のル・グランレポートです。

今年１年も皆様と過ごし、たくさんの思い出が出来ました。

2018年は良い年だったと振り返られる様、今年の締めくくりを

ご利用者様と一緒に大事に過ごしていきたいと思います。

来たる2019年も皆様にたくさんの幸せと健康が訪れる、

良い年となります様に心よりお祈り申し上げます。

ル・グランハート御殿場
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街中はイルミネーションにクリスマスツリーなど、鮮やかな光景に心躍

る時期となりました。施設でも、今年最後のビックイベントとして、ク

リスマスパーティを企画しております。皆様にも楽しんで頂き、一年を

振り返っていただけたらと思います。

平成30年11月の行事の紹介です。晩秋にしては「暖かい

な」とご利用者の皆様とお話ししています。東北出身の方

からは雪国ならではの苦労話がちらほら聞こえてきます。

それに比べると「御殿場は暖かくていい所だ。幸せだ

よ。」と外気浴に積極的にお出かけされます。今月は防災

訓練があり改めて避難経路を確認しました。「日舞と南京

玉すだれ」「ギターと歌と踊り」のボランティアさんが見

え、皆様は良い刺激を受けられたようでした。お誕生日を

迎えられた方は「いつまでも若くないのよ。」とおっしゃ

るも皆様からのお祝いに喜ばれておりました。



11月の行事食

ギター＆大正琴

ル・グランカフェ

ギターと大正琴のボランティアさんが

来て下さいました～☺ 曲に合わせて、

紙芝居や舞も披露して下さり、とって

も贅沢な時間となりました！！

重箱

・松茸ご飯

・天ぷら

・炊き合わせ

・茶碗蒸し

・清汁

今月のル・グランカフェはさつまい

もの茶巾絞りを作りました～！！ と

～っても美味しいと評判が良く、皆

様大満足でした～！！

日本舞踊

日本舞踊のボラン

ティアさんが来て

下さいました

～！！

12月の予定


