
Le Grand Garden Syuzenji

『江戸藝住吉踊り（えどげい
すみよしおどり）かっぽれ』の
皆様による演舞を楽しみまし

た★
ご利用者様とともに参加でき
るものもあり、『やったー！嬉
しいわ！』と笑顔になってお
られました。

（株）ル・グラン

初夏の風が清々しい今日この頃、皆様いかがお過ごしでしょうか。

５月の別名として、『皐月（さつき）』がよく用いられています。

最初は、早苗月が略され早月という異名がありましたが、『皐』という字には『神に

捧げる稲』という意味があるため、『皐月』になったそうです。

さて、ル・グランガーデン修善寺では、体を動かすレクとして『体操レク』や『ボール

レク』、季節の歌を歌ったり和菓子を食べたりするレクとして『皐月レク』を予定して

おります。

レクリエーションの様子は

ホームページをご覧下さい。



行事食

・グリンピースご飯

・松風焼

・春キャベツの
しらす和え

・フルーツ

・若竹汁

桜おやつレクを行いました。どら焼きや、桜

饅頭、桜茶で皆さんに春を感じて頂こうと企

画しました♪

『私はどら焼きが好きだわ♪あんこが美味し
い♪もっと食べたいわ♪♪』『桜饅頭最高だ
わ♪桜を味わえるのが良いわね♪ありがと
う♪』と、喜んでくださいました★

お花見シーズンということで、狩野

川沿いの桜を見ながらお花見をし

てきました★
満開の桜を見ながら飲むジュース
やお菓子は格別です♪♪


