
Le Grand Garden Syuzenji

（株）ル・グラン

１１月の声とともに朝夕はめっきり冷え込むようになり、キリっと乾燥した空気の
せいか雪化粧をした富士の姿も日に日に近く感じられるようになりました。
今年はカマキリが異常繁殖？したのか、施設の正面玄関付近では多い日で４～５匹の
カマキリが捕獲され、すぐ裏手の山へと放たれました。
カマキリの卵が樹木の高い位置に産み付けられている年は「大雪になる」と言われて
いますが、今年の冬はどうなることでしょう。

さて、ル・グランガーデン修善寺は、平成２５年１２月の開設から今年で５周年を
迎える事となりました。これもひとえにご利用者様とご家族様、各市町村の関係各署、
協力医院様、訪問ボランティアの皆様など、多くの方々のご理解とご協力に支えられ
ての５年間と心より感謝申し上げます。

改善すべき点はまだまだございますが

スタッフ一同「すべてはあなたのありがとうのために」を心に刻み、今ま

でも・これからもご利用者様と一緒に歩んでまいります。

ル グ・ ハンラ ー ト

おやつレクを行いま
した。

秋の味覚『さつまい
も』を使ったヘルシー
胡麻団子を一緒に楽
しく作りました♪♪♪

おやつレク

誕生日会

昼食レクでは、キノコづくしのほうれん草ソテーを一緒に作りました。旬
のキノコはとても美味しかったです☆★

昼食レク



今月の特別食

・お刺身

・南瓜の
そぼろ煮

・ご飯

・すまし汁

・ゼリー

風船バレー

第一種目
「風船バレー」

チーム対抗で行いま
した。天井に高く舞
い上がるボールを相
手陣地に向かってス
マッシュ！

第二種目

「玉入れ」

皆で円を作り、中央のかご

に向かって投げました。

籠に向かって、ご利用者様
は一生懸命投げておりまし
た。

第三種目 「パン食い競争」

ご利用者様は昔懐かしい「パン食い競争」

で大好きなアンパンをゲット。

玉入れ

パン食い競争


