
春暖の候、皆様いかがお過ごしでしょうか。

4月と聞いて思いつくのは『桜』ですね。

桜の開花は前年の夏に花芽を形成し、葉が青々と茂る夏〜秋にかけてお休みに入り、 秋〜冬に落葉し、冬に一定期

間低温にさらされることにより、花芽は眠りから覚めて開花の準備を始めるそうです。

今年の開花は平年に比べより早いか、かなり早い開花が予想されているようです。

最近では、外国人の間で桜が流行っており、桜目当てで観光に訪れるなことも多いそうです。

植物にはリラックス効果もあるので、自然と心を惹かれる部分があるのかもしれませんね。

春爛漫なこの季節、ご自愛くださいませ。

青りんごゼリーで緑の層、フルーチェでピンクの

層、ホイップで白を表現★記念撮影ではとびっ

きりの笑顔がいっぱいです！！

桜を見に皆様と一緒に散歩に出かけました☆空気は澄

み渡り太陽に照らされる桜はより綺麗で心ほっこり！！

きなこの素朴な味とはちみつの甘さが 手作りケーキにクリームとチョコペンでデコレー



新型コロナウイルスにより面会制限となっておりますが、感染症法上の位置づけの変更に伴い、4 月 1 日より面会制限を一
部解除させていただきます。また、面会をご希望の方は事前に予約をお願いいたします。

リクエストメニュー

・ナポリタンスパゲティー

・コロッケ＆クリームコロッケ

・クリームスープ

きなこの素朴な味とはちみつの甘さが

懐かしい、あの頃を思い出させます☆

手作りケーキにクリームとチョコペンでデコレー

ション★ふわふわ生地とチョコやクリームの甘さが

合わさって、一口食べるとニコニコ笑顔に！！

春のお彼岸にぼた餅を作りました☆もちもちで

みんな大好きあんこの味がたまりません！！

春のお花畑をイメージしたリースを作りました！

色鮮やかなお花と華やかに撮影です★


