
水無月レクとして、皆様と水ようかんをいただき

ました。涼しげな見た目に、夏らしさを感じます☆

職員が作ったチョコレートケーキを皆様と頂きました。デザートの他に、色紙で作ったシャツのプレゼントや職員

施設のそばに咲いていた紫陽花と写真を

撮りました。綺麗な花に心が癒されます☆

本格的な夏を前に暑い時期となりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。

7月というと七夕がありますが、織姫と彦星の伝説の他に、天女の昔話があることをご存知でしょうか。

ある日、水浴びをしていた天女が、男に羽衣を隠されてしまい、天に帰れなくなります。天女は男と家

庭を築くことになりますが、ある日天女は羽衣を見つけ、天に帰ってしまいます。男はどうにか天まで

上り天女に会いますが、瓜を誤って禁じられていた縦向きに割ってしまい、瓜から流れた水が大洪水

を起こし、男は流されてしまいます。このときの水でできた川を天の川と呼ぶようになりました。天女は

男に、7日7日会おうと言いましたが、男が7月7日と聞き間違え、年一度7月7日にしか会えないよう

になってしまった、という話です。

有名な話の他にあまり知られていない話もあるので、調べてみるのも楽しいですね。

梅雨明け後には厳しい暑さとなりますので、体調を崩されませんようご自愛くださいませ。

お手元に高齢者医療費保険証、介護保険負担割合証がございましたら、お手数ですが施設までご持参いた

だくかご郵送にて提出をお願い致します。



新型コロナウイルスの発生が収まりましたので、玄関先にて対面での面会を再開いたします。ご家族様には大変ご迷
惑をおかけしました。また、面会をご希望の方は、事前にご予約をお願いいたします。

駄菓子屋さんを開きました！皆様に事前に100円玉をお渡しし、好きな駄菓子を選んで購入していた

だきました。買い物気分と懐かしい味を楽しまれていました☆

職員が作ったチョコレートケーキを皆様と頂きました。デザートの他に、色紙で作ったシャツのプレゼントや職員

による出し物などを行いました！出し物で歌が流れると、歌ったり手拍子をしたり、とても楽しんでおられました☆

毎月恒例のすずらんパンです！

様々な種類のパンに気分まで

上がります☆

7月

・周年祭 ・フラッペ

・流しそうめん ・ところてん

6月の特別メニュー

・穴子の散らし寿司

・厚揚げのそぼろ煮

・清汁

・フルーツ

皆様とアイスクリームを作りました。ひん

やり甘くて、暑くなってきた今にぴったり

です☆


