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ル・グランレポート

秋は月が美しく見える季節であり、この時期の十五夜の月を「中秋の名月」と

呼んでいます。美しい中秋の名月を観賞する「お月見」は、この時期のイベン

トとして有名です。十五夜は”風情を楽しむ行事”というだけでなく、”収

穫”ともかなり密接な関係にあります。昔から日本では太陽や月を神様と捉え

ていたため、秋の「お月見」を、神様に感謝する「収穫祭」と掛け合わせたの

は自然なことのように感じられます。

現代の私たちも、自然の恵みに感謝しながら十五夜を楽しみましょう。

☆かき氷☆ 施設の梅の実から作った梅シロップをかけて召し上がっていただきました！

職員お手製の焼きそば・ミニアメリカンドッ
グ・豚汁を召し上がっていただきました。
お菓子くじ付き金魚釣りやカラオケをしてお
祭り気分を味わっていただきました☆
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ル・グランハート沼津

メニュー
・かに玉
・きんぴらごぼう
・ぶどうフルーチェ
・中華スープ

の行事 の行事食

杏仁豆腐
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