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ル・グランのSNSではレクリエー

ションの詳細な様子をお届けし

ています。右のQRコードを読み

込んでご覧いただけます。
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WEBページから面会の予約

をできるようになりました。

右のQRコードを読み込んで

予約いただけます。
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ひなまつり

ホワイトデー

陽春の候、皆様いかがお過ごしでしょうか。

毎年4月8日に各地の寺院などで『花まつり（灌仏会（かんぶつえ））』が行われているそうです。

この行事は「お花」と「甘茶」を使ってお釈迦様の誕生を祝うものだそうです。誕生の場所や秘話に

なぞらえて、『お寺に沢山のお花を飾る』甘露の雨が降り注いでいたことから、『仏像に甘茶をかけ

る』などをして祝う行事を行うようになったそうです。

宗教や宗派にとらわれず『みんなの命に感謝する日』として開かれた行事を行っている寺院もあるの

で、一度覗いてみてはいかがでしょうか。

春とはいえ花冷えの日もございますので、ご自愛くださいませ。

菱餅をイメージしたデザートを皆様と作り、召し上がっていただきました☆お雛様とも記念撮影し、心に

も桃の花が咲き誇りました☆☆

三種類の味が楽しめるチョコレートお菓子を召し上がっていただきました☆職員から日頃の感謝を込めて

ダンスを披露しました☆

手指を使った知能ゲーム、バランス感覚を見ながら積み上げていきます！！どれだ

面白いね☆



現在、面会制限を一部解除させていただいております。4月も引き続き継続させていただく運びとなりました。面会
の際には、Web予約もしくは電話予約にて事前予約をしていただきますようご協力お願いいたします。

ひな祭り特別メニュー

・散らし寿司

・炊き合わせ

・すまし汁

・フルーツ

～4月レク予定～

・お花見見学 ・いちご狩り

・ブリの解体ショー ・炊き出し

・いちごシェイク ・揚げパン作り

どれだけ積めるかな

ビューティーセミナー

ぼた餅作り

手指を使った知能ゲーム、バランス感覚を見ながら積み上げていきます！！どれだ

け積めるかな？？

お彼岸ということでぼた餅を皆様と作り召し上がっていただきました☆きなことあんこの２種類を用

意！！ほっこりする甘さに、こころもにこやか☆☆

素敵なお顔に変身の魔法を～～☆☆職員から日頃の感謝を込めて女性利用者様へメイ

クアップさせていただきました！！変身後の姿に目を輝かせて喜ばれておりました☆☆

慎重に、慎重に…

上手く積み上げられたよ～～


