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施設でのご様子をＳＮＳに投稿して

おります。QRコードを読み込んで

ご覧ください。 ブログはこちらから インスタグラムはこちらから面会のご予約はこちらから

デイ合同レク（白玉雑煮＆黒蜜きな粉団子）

見事な包丁さばきです

たっぷりの

野菜と

もちもち白玉の

お雑煮です

最強コンビ！

黒蜜ときな粉の

お団子です

梅の蕾がふくらみ、春の訪れが待ち遠しい今日この頃、いかがお過ごしでしょうか。

２月は「如月」と呼ばれますが、その語源はこの時期は寒さがよりいっそう増すので、

更に着物（衣）を重ね着する（衣更着）という意味からきているのだそうです。

まさに、朝晩は一枚羽織りたくなる寒さですね。

今月は、節分の行事から始まり、バレンタインにぴったりなおやつ

チョコババロアにチョコバナナ等を召し上がっていただくレクリエーションを企画いたしました。

暖かい日には外気浴で、又ご利用者様と一緒に調理するミルクスープで温まっていただき、

寒い冬を楽しく笑顔でお過ごしいただきたいと思います。

レクリエーションのご様子は当社ホームページのＢＬＯＧやインスタグラム にて

お伝えしておりますので、是非ご覧下さい。

GOOD!



ブログはこちらから インスタグラムはこちらから面会のご予約はこちらから

節分（豆まき）

おやつレク（チョコバナナ）

２月のお誕生日会

デイ合同レク♡バレンタインデー♡

（チョコババロア）

デイ合同レク （ミルクスープ）

喫茶TAKAYUKI

など

２月の

行事予定

昨年作った干し柿をいただきました

白く粉をふいた干し柿は

自然な甘さで大好評でした

習字の会

書初めを行いました

元旦に祈願の絵馬を作りました

甘酒レク

カレンダーレク
職員が持ち寄ったカレンダーを

お配りしました

お汁粉レク

飲む点滴 甘酒で

今年も元気に

始まりました

トッポッキを使ったお汁粉です


