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施設でのご様子をＳＮＳに投稿して

おります。QRコードを読み込んで

ご覧ください。 ブログはこちらから インスタグラムはこちらから面会のご予約はこちらから

昼食はちらし寿司といなり寿司の

ひなまつりメニューでした

杏仁

フルーツポンチ

可愛い

デザートが

出来ました

フルーツが

たっぷりで

美味しいね

同じ色・同じ数字の玉を

見つけて枠にはめていきます

どこにも当てはまらない

玉も入っているので

見つけるのはひと苦労です!

ひなまつり

ゲーム

春光まねく好季節、皆様いかがお過ごしでしょうか。

施設の花壇には色とりどりの花が咲き、まさに春爛漫です。

陽気の良い日には外気浴に出掛け、春の景色を楽しみ風に触れ、

匂いを感じていただきたいと思います。

日光浴は、「幸せホルモン」が分泌されると言われているそうです。

心身ともにリフレッシュされ、いきいきとした毎日を過ごしていただけたらと願います。

今月は、ブリの解体ショーを企画しております。

目の前でブリが解体されるのをご覧いただき、

昼食は皆さんの大好きな握り寿司のランチです。

美味しそうに召し上がるご利用者様の笑顔が楽しみです。

レクリエーションのご様子は当社ホームページのブログでお伝えしています。

是非、ご覧くださいませ。



ブログはこちらから インスタグラムはこちらから面会のご予約はこちらから

4月の

行事予定

ブリの解体ショー＆寿司ランチ

４月のお誕生日会

デイ合同レク（ポタポタ焼き）

（ワンタンスープ）

喫茶TAKAYUKI

おやつレク（コロッケパンを食べよう）

デイ合同レク
お好み焼きを

ご利用者様とご一緒に作りました。

おやつレク
クレープのお店For tu naさんの

クレープをいただきました。

デイ合同レク
デイサービスの職員手作りの

ぼた餅をいただきました

ホワイトデイ
toshiki二胡学院の皆様による

二胡の演奏会が開かれました

おやつはパンケーキと

クッキー・マシュマロでした

中国の楽器「二胡」の音色は

人の感情を表現できると言われているそうです。

その音色に癒されました

手拍子でリズムをとり、春の歌を口ずさみ、楽器に触れ楽しい時間を過ごしました

ふわふわの

お好み焼きが

完成しました

きざんで、割って、焼いて．．．見事な手さばきです

キャベツと卵が

たっぷり入っています

クレープ

チョコいちごホイップ

チョコバナナホイップ

ハム野菜 3種類を

用意しました ソースとマヨネーズの組み合わせ 最高ですね♡

どのクレープかしら？くじ引きで決まります

初めて食べたよ！どうやって食べるの？

おやつの時間はウキウキtimeでした♡

看護師から「召し上がってください」と

収穫したもち米をいただきました

丁度よい甘さでいくつでも

食べられそうねと大好評の

美味しいぼた餅でした


