
レクリエーションや

日々の様子はブログ、

インスタグラムにも

掲載中！

面会予約はＷｅｂでも受付中！

左のＱＲコードを読み込み、

是非ご活用ください♪

※面会は前日までの予約制です

３月のホワイトデーでは、ＳＮＳで話題のヨーグルトとココ

ナッツサブレを使って作るチーズケーキや白いお菓子で

おやつの時間を楽しみ、美味しく召し上がって頂けました！

詳しい様子は是非ブログをご覧ください！

ル・グランレポート
vol.163 令和8年4月1日 ル・グランガーデン三島

春光うららかな季節となりましたが、ご家族の皆様にはご健勝にお過ごしのこととお喜び

申し上げます。春は新生活など始まる季節ですね。新しい制服に身を包んだ学生を多く見

かけるようになりました。

風も心地よくなり、ぽかぽかと気持ちいい日が多くなりました。寒暖の差が激しい季節

でもありますので、体調に気を付けつつお過ごしいただければなと思います。４月は春野

菜が旬を迎えます。例えばアスパラガスなど柔らかく甘みが増して美味しくなる時期です。

また桜やウツギなどの花が咲き、春の彩を楽しめます。

当施設では、４月も楽しめるレクリエーションをいくつか企画しております。

ご利用者様方の体調に配慮をしつつ、季節の移ろいを日々感じていただけるように、

笑顔で過ごしていただければなと思っております。

段々と暑くなって参りますので、皆様健やかにお過ごしください。

３月１４日

ホワイトデー



　

　

※面会は前日までの予約制です

お花見 いちご狩り

イースター

３月はひなまつり、ホワイトデーなど春らしいレクリエーションを楽しんで頂きました！

おひなさまを飾って眺めたり、職員自作のおだいりさまとおひなさま顔出しパネルで記念撮影を楽しみました。

デザートではひしもちを模した３色ゼリーをおやつの時間に召し上がって頂きました♡

皆様、美味しい！と言っていただき、賑やかなひと時でした。

３月は防災月ということで炊き出しも行いました。豚汁と共に震災を振り返り、防災意識の見直しの日に

できたのではと思います。実りある１日となりました。

３月３日

ひなまつり

４月の予定

３月２１日

お彼岸

３月３１日

炊き出し


