
  
吹く風の中に気持ちよさを感じる季節となりました。皆様いかがお過ごしで

しょうか。

長泉施設では、３月もいろいろなレクリエーションを行いました。

ひな祭りではお雛様と一緒に写真をとり、ひなあられも召し上がっていただき

ました。チーズどら焼きやカップちらしのレクでは、どら焼きを一緒に焼いて

いだたいたり、カップちらしの飾りつけをお手伝いいただいたりしました。ま

た、このところの暖かい日差しのおかけで、畑の野菜たちもすくすく育ってい

ます。いろいろな旬の野菜を、皆様と一緒に収穫したり、料理をしたりしなが

ら楽しんでいただこうと考えております。

４月は、お花見のシーズンですね。毎年、天気が良くて暖かい日にはお散歩が

てら、施設の近くに咲いている桜の花を見に行きます。青空の中に咲くうっす

らピンクの桜の花は、いつ見ても見とれてしまう美しさで、春になると、お花

見はいつ行くの？桜はもう咲いてる？なんて聞かれることもしばしばです。そ

んなレクリエーションの様子は、ブログでもご紹介しています。是非ご覧くだ

さい。

まだまだ花冷えの日もございます。どうぞお風邪などひかれませんようお気を

つけください。
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レクリエーションのご様子は、

右のＱＲコードを読み込んで

ご覧いただけます。

ブログ インスタグラム
面会の予約をWEBにて出来る様

になりました。右のQRコードを

読み込んでご利用下さい。
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4月のイベント予定

ネパール料理モモづくり

風船バレー・お花見
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