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ル・グランレポート
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ル・グランハート修善寺（5月のご報告）
◆お寿司ランチ◆「やっぱりマグロよね～」「美味しいわ～」 お寿司に大満足！

ル・グランレポート

ジトジト・・ ベタベタ・・ 蒸し暑い季節がやってまいりました。

温暖化の影響なのか、最近？では「梅雨入り」や「梅雨明け」の判

断も難しくなり、日にちを遡って「〇〇頃梅雨入りした模様」など、後

から大幅に修正される事もあります。

梅雨の時期は高い湿度の影響で汗が蒸発しにくくなるなか、ご年配

の皆さまは身体機能の低下も相まって、暑さや喉の渇きを感じにくい

事も多く、より一層熱中症のリスクが高まる季節です。

施設では熱いほうじ茶・冷たいほうじ茶をサーバーでご用意し、24時

間いつでも飲める環境を整え水分補給の促しを心掛けております。

ご面会の際は「必ず前日までのご予約」をお願いいたします

◆アロマ手浴◆ ◆北さんカフェ◆



お知らせ 6月の行事予定

ご利用者様の日常の様子やレクリエーションは、SNSに投稿

しております。 下記ＱＲコードを読み込んでご覧いただけます。

インスタグラム ブログ 面会予約

ル・グランガーデン修善寺（5月のご報告）

◆母の日のお祝い◆母の日と言えばカーネーション。自然と笑顔になりますね。

◆太陽サンサン外気浴◆

◆日常の一コマ◆ 日々の生活の中から何気ないシーンを集めました！

◆街のパン屋さん◆

ガーデニングレク

お誕生日会菖蒲湯 珈琲タイム


