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ル・グランハート修善寺（７月のご報告）
◆七夕レク◆ 健康 家族 想い出 グルメ 皆さん短冊に願いを込めて・・・

ル・グランレポート

7月後半から「酷暑」が日本全国で聞かれるようになりました。

気温40℃以上を指す言葉ですが、私たちがエアコンの効いた部

屋から一歩外に出ると、そこは一気に40℃の世界。

人間の体温が40度以上になると様々な意識障害や神経症状

が現れ、生命に関わる重篤な状況に陥る事も想定されるとの事。

猛暑・酷暑が落ち着く9月半ばまでは要注意です。

8月は大型イベント「納涼祭」を、施設＆ディで合同開催。

お昼は天ざる蕎麦、お稲荷、カキ氷、スイカ割りetc、夜は花火！

さっぱり、ヒンヤリ、た～まや～で酷暑に負けない涼を楽しみます。

ご面会の際は「必ず前日までのご予約」をお願いいたします

◆フルーツポンチ◆ ◆手作りマフィン◆



お知らせ 8月の行事予定

ご利用者様の日常の様子やレクリエーションは、SNSに投稿

しております。 下記ＱＲコードを読み込んでご覧いただけます。

インスタグラム ブログ 面会予約

ル・グランガーデン修善寺（7月のご報告）

◆赤紫蘇ジュース作り◆ 夏バテ防止に甘酸っぱ～い刺激が大好評でした！

◆土用の丑は う・な・ぎ◆

◆日常の一コマ◆ 日々の生活の中からフッとした表情を集めました！

◆デザートレク◆

納涼祭


