
  

残暑がいっそう身にこたえる毎日ですが、皆様いかがお過ごしでしょうか。

長泉施設では、7月2日～15日に外出し、買い物を楽しんでいただいたり、

昼食やデザートを食べたりするなど、楽しいひと時を過ごしていただきま

した。外出はちょっと疲れちゃうから・・・という方には、デザートをご

用意しておやつの時間に召し上がっていただきました。

また、27日には納涼祭という一大イベントがありました。今年は沖縄をイ

メージしたお食事をご用意しました。また、魚釣りやワニワニパニックな

どのゲームを行いました。「こういうイベントは、やっぱり楽しいね！」

「いつもとは違う雰囲気がいいね！」と楽しんでいただけたご様子でした。

まだまだ暑い日が続きますが、熱中症対策を万全に、楽しい夏をお過ごし

ください。

８月より、後期高齢者医療資格確認証と介護保険負担割合証が切り替えと

なっております。ご自宅に届いている場合には、大変お手数ですが施設ま

でご持参いただくか、郵送での提出をお願い致します。

すでにお持ちいただいた方、ご郵送いただいた方、有難うございました。

なお、マイナンバーカードに保険証を登録されている８４歳以下の方です

と、資格確認証が届かない可能性があります。該当される方は、市役所で

の手続きが必要となる場合がございますのでご注意ください。
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レクリエーションのご様子は、

右のＱＲコードを読み込んで

ご覧いただけます。

ブログ インスタグラム
面会の予約をWEBにて出来る様

になりました。右のQRコードを

読み込んでご利用下さい。
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8月のイベント予定

流しそうめん・花火大会・スイカ割り
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