
  

vol.71 令和8年9月１日発行ル・グランガーデン長泉

棒でスイカを叩いて、スイカ割りを楽しんでいただきました。楽しんでいただい

た後は職員が食べやすいサイズにカットして、おやつの時間に召し上がってい

ただきました。

レクリエーションのご様子は、

右のＱＲコードを読み込んで

ご覧いただけます。

ブログ インスタグラム
面会の予約をWEBにてできるよう

になりました。右のQRコードを

読み込んでご利用下さい。

面会予約

ル・グランレポート
秋晴れの気持ちのいい季節を迎えましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。

秋は空が澄み渡り、様々な雲を観測することができますね。その雲の中でも、

うろこ雲、さば雲、いわし雲、ひつじ雲は秋の季語となっています。それぞれ

の雲は明確に区別する定義はないですが、見た目で区別することができま

す。さば雲は鯖の背の模様のように波状になったもの、いわし雲は鰯の群れ

のように見えるもの、うろこ雲は魚の鱗に似ているもの、ひつじ雲は羊の群れ

に似ているものを差すそうです。うろこ雲とひつじ雲はよく似ていますが、ひ

つじ雲の方がうろこ雲よりひとつひとつの塊が大きいのが特徴です。これら

の雲が出ているのが見えたら、低気圧や前線が近づいている証拠なので、

天気が下り坂になり、雨が近づいていることがわかります。深呼吸がてら空

を見上げて、雲を観察するのも楽しそうですね。

季節の変わり目ですので、くれぐれもお体にはご留意ください。

スイカ
割り



9月のイベント予定

敬老会・お月見団子・アイス

「いちごの里」様に来ていただき、いちごを贅沢に使ったかき氷を召し上がっ

ていただきました。さっぱりとして冷たいかき氷は暑い夏にぴったりの美味しさ

でした♪

外にセットを設置し、流しそうめんを楽しんでいただきました。真剣な表情

で流れてくるそうめんを見つめ、掬うのはもちろん、食べるのも夢中になっ

て楽しまれていました。

青葉の季節となりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか。
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